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Liebe Gäste, 

herzlich willkommen in unserem Teeraum. 
Wir laden Sie ein, den herrlichen Blick und die wunderbare 
Atmosphäre in unserem Teeraum zu genießen.  

Wählen Sie aus unserem großen Angebot an verschiedenen 
Teesorten. Benötigen Sie Beratung oder wurde Ihnen in unserem 
Verkauf ein Tee empfohlen, den Sie gerne probieren möchten? 
Sprechen Sie uns gerne an. Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur 
Seite. 

Unsere Kuchen, Waffeln, Scones und herzhafte Kleinigkeiten sind 
alle hausgemacht und von und mit Tee inspiriert. 

Für die Dauer Ihres Aufenthaltes möchten wir Ihnen Ruhe, 
Entspannung und die Möglichkeit zum Abschalten bieten.  
 

Aus diesem Grund bitten wir Sie, auf die Nutzung Ihres Mobil-
Telefons in dieser Zeit zu verzichten. 

Herzlichst Ihre Gastgeberin 

 

Gesa Silberbauer 

KONTORHAUS KEITUM. SYLT 
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FRÜHSTÜCK – bis 12.00Uhr 

KONTOR-FRÜHSTÜCK für 2 Personen   € 45,00 

 für 1 Person   € 25,90 

Auswahl an Brötchen, Croissant und Brot, Käse- und Wurst-

Spezialitäten Lachs, Fruchtaufstrich, Müsli/Birchermüsli oder 

Joghurt und Obstsalat, gekochtes Ei, Rührei oder Spiegel-ei, 

Smoothie je nach Tagesangebot  
enthält Gluten, Milch (Laktose), Fisch und Ei,  (c,g,b) 

 

FRÜHSTÜCK FÜR NORDLICHTER   € 24,90 

Brötchen und Brot, Butter, Lachs, geräucherte Fisch-

Spezialitäten und -Salate je nach Tagesangebot 
enthält Gluten, Fisch, Ei und Milch (Laktose), (c,b). 

 

 

FRÜHSTÜCK AUF FRANZÖSISCH   € 14,90 

4 Mini-Butter-Croissants, Butter & Fruchtaufstrich   

enthält Gluten, Ei und Milch, (Laktose) 

 

Heißgetränke, frisch gepresster Orangensaft sowie weitere Extras 

können Sie sich gern à la carte dazu bestellen.  
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EXTRAS ZUM FRÜHSTÜCK – bis 12.00Uhr 

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT | 0,15L € 5,50 

HAUSGEMACHTER SMOOTHIE | 0,15 L € 6,50 

EIERSPEISEN… 

Ein gekochtes Ei   € 2,50 

2 Rühreier | mit Bacon    € 6,00 | € 7,20 

2 Spiegeleier | mit Bacon     € 6,00 | € 7,20 

Getrüffeltes Kräuterei im Wagenfeld-Glas  € 5,80 

PANCAKES    € 8,20 

2 amerikanische Pfannkuchen mit Ahornsirup und Himbeersahne. 

enthält Gluten, Ei, Milch (Laktose) 

HAUSGEMACHTES BIRCHER MÜSLI MIT FRÜCHTEN   € 8,50 

MÜSLI MIT JOGHURT UND FRÜCHTEN € 7,50 

enthält Gluten, Nüsse, Milch (Laktose). 

PORTION IRISCHER LACHS     € 9,80 

KLEINE KÄSEAUSWAHL (1Person) € 6,50 

KLEINE WURSTAUSWAHL (1Person) € 6,50 

BRÖTCHEN EXTRA   € 2,00 

CROISSANT EXTRA € 1,80 

PORTION AUFGESCHLAGENE BUTTER IM GLAS   € 1,50 

PORTION HAUSGEMACHTER MARMELADEN   € 1,80 
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SÜSS & HERZHAFT. IDEALE BEGLEITUNG ZUM TEE - 
ab 13.00 Uhr täglich frisch und hausgemacht 

KLEINER, FEINER GEBÄCKTELLER € 5,80 

je nach Tagesangebot enthält Mandeln, Gluten, Eier, Milch (Laktose) 

SCOTTISH SHORTBREAD € 3,20 

enthält Mandeln, Gluten, Eier, Milch (Laktose); kann Spuren von Nüssen und Soja 

enthalten 

HAUSGEBACKENE TARTES UND BLECHKUCHEN  € 5,50 

enthält Mandeln, Gluten, Eier, Laktose  

FRIESISCHER BUTTERMANDELKUCHEN - unser beliebter 

Klassiker zum Tee - enthält Mandeln, Gluten, Eier, Milch (Laktose) € 5,50 

EIERLIKÖR-SANDKUCHEN –laktosefrei sündigen € 5,50 

mit einer extra Portion Eierlikör serviert- enthält Alkohol, Gluten, Eier, 

SIZILIANISCHER ORANGEN-MANDELKUCHEN  € 5,50 

gluten-/und laktosefrei –enthält Mandeln, Eier, 

SCHOKOLADENTARTE glutenfrei – enthält Eier, Milch (Laktose) € 6,00 

LONG-ISLAND CHEESECAKE AUF ERDBEERMARK   € 7,00 

nach einem geheimen Familienrezept von Oma Emily  

enthält, Gluten, Eier, Milch (Laktose) 

PORTION SAHNE € 1,50 
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SÜSS & HERZHAFT. IDEALE BEGLEITUNG ZUM TEE - 
ab 13.00 Uhr täglich frisch und hausgemacht 

TEEBUTTER-WAFFEL -hergestellt mit hausgemachter Friesenbutter 

…. mit Puderzucker  € 7,50 

…. mit Schmand und Pflaumenmus € 9,50 

…. mit Vanille-Eis (Milcheis) und roten Früchten € 9,60 

…. mit Tee-Eis (Milcheis) und Rumkirschen € 9,60 

enthält Koffein, Gluten, Milch (Laktose) Alkohol und Eier. 

 

SCONES - BRITISCHES TEEGEBÄCK  € 10,90 

zwei Stück mit Clotted Cream, hausgemachter Erdbeer-Frucht-

Konfitüre, Tee Gelee (saisonal wechselnd) 

enthält Gluten, Milch (Laktose) und Eier 

 

Käseteller  € 19,50 

feine Käseauswahl mit Feigensenf, Brot und Butter  

enthält Gluten, Milch (Laktose 
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SÜSS & HERZHAFT. IDEALE BEGLEITUNG ZUM TEE - 
ab 13.00 Uhr täglich frisch und hausgemacht 

 

TOMATEN ~ SÜPPCHEN „MEERESBRISE“  € 11,90 

zubereitet mit einer Kontorhaus Früchte-Gewürzteemischung.  

Mit Sahne, Brot und Butter. 
enthält Eier, Sellerie, Milch (Laktose).    

Unsere Teeempfehlung: Syltnesstee Nr. 1 „Meeresbrise“ 

 

 

ROTE BETE ~ SÜPPCHEN € 11,90 

zubereitet mit einer Keitumer Früchtemischung, Orange & Apfel, 

verfeinert mit Chili, Ingwer und Schmand, Brot und Butter 
enthält Eier, Sellerie, Milch (Laktose) 

Unsere Teeempfehlung: Grüntee Edition Nr.13 „Sameer“ 

 

 

ERBSEN-MINZ ~ SÜPPCHEN „SONNENLAND SYLT“  € 13,50 

zubereitet mit einer Keitumer Grünteemischung. 

Mit Sahne, Lachsstreifen, Brot und Butter. 
enthält Schalenfrüchte, Fisch, Speck, Sellerie, Milch-Laktose, Getreide. 

Unsere Teeempfehlung: Teekontor Spezial Nr. 15 - „Tuareg“ 
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HINWEIS: 

 

Allergene werden in fetter Schrift hervorgehoben. 

Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet: 

 

 

a) mit Farbstoff 

b) mit Konservierungsstoff 

c) mit Antioxidationsmitteln 

d) mit Geschmacksverstärker 

e) geschwefelt 

f) geschwärzt 

g) mit Phosphat 

h) mit Milcheiweiß (Fleisch) 

i) koffeinhaltig 

j) chinin- / taurinhaltig 

k) mit Süßungsmitteln 

l) gewachst 

m) genetisch verändert 

 

 

 

 
 


